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Учебный план основного общего образования 
МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №14» 

на 2024/2025 учебный год 

Учебный план основного общего образования МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №14» (далее учебный план) разработан в 

соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об  образовании  в  Российской  Федерации»  (далее  Федеральный  закон 

№ 273-ФЗ); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее ФГОС ООО); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания, утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее СанПиН); 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее СП). 

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  МАОУ 

«Средняя общеобразовательная школа №14», разработанной в соответствии с 

ФГОС СОО, определяет объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

объем учебных предметов, курсов, а также их распределение по классам (годам) 

обучения. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. 

В соответствии с пунктом 1 части 6 статьи 28 Федерального закона 

№ 273-ФЗ и для обеспечения реализации в полном объеме основной 

образовательной программы основного общего образования в МАОУ 

«Средняя  общеобразовательная  школа  №  14» установлено: 

 

 



 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования в МАОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№14» составляет 5 лет. 

Количество учебных занятий учебного плана МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №14» за 5 лет на одного обучающегося составляет 

не менее 5058 часов. 

Учебный год в МАОУ «СОШ № 14 »  начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность учебного года – 4 четверти, 34 учебные недели*. 

Учебные занятия для обучающихся проводятся по 5 дневной учебной 

неделе. В соответствии с СанПиН учебная нагрузка составляет: 

в 5 классах не более 29 часов в неделю, 

в 6 классах не более 30 часов в неделю, 

в 7 классах не более 32 часов в неделю, 

в 8 и 9 классах не более 33 часов в неделю. 

Продолжительность урока – 40 минут (при реализации основной 

образовательной программы с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий продолжительность урока не 

должна превышать 40 минут (пункт 3.5.12 СП), продолжительность 

использования компьютера (ноутбука) на уроке в 5-9 классах составляет не более 

30 минут, суммарно в день не более 60 минут (таблица 6.8 СанПиН). 

В МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №14» языком обучения 

является русский язык. 

Учебный план основного общего образования МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №14» содержит следующие учебные предметы, 

учебные курсы которые реализуются на базовом уровне: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный (английский) язык», «Математика», 

«Информатика», «История»,  «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Изобразительное искусство», «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», «Музыка», «Труд (технология)», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 

Учебный  предмет  «Математика»  включает  в  себя  учебные  курсы 

«Алгебра»,  «Геометрия»,  «Вероятность  и  статистика»;  учебный  предмет 

«История» включает в себя учебные курсы «Всеобщая история», «История 

России». 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений 

учебного плана основного общего образования МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №14» включены дополнительные учебные 

предметы и учебные курсы, позволяющие расширять содержание базовых 

учебных предметов, получать дополнительную подготовку обучающихся. 

 

 



 

С целью формирование информационной и алгоритмической культуры, 

развитие основных навыков и умений использования компьютерных устройств, 

формирование представления об основных изучаемых понятиях: информация, 

алгоритм, модель — и их свойствах, развитие алгоритмического мышления, 

необходимого для профессиональной деятельности в современном обществе в 5 

и классах реализуется учебный курс «Информатика»   

Для развитие интереса к изучению природы, интеллектуальных и 

творческих способностей в процессе решения познавательных задач, воспитание 

положительного эмоционально-ценностного отношения к природе, стремления 

действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами 

поведения, соблюдать здоровый образ жизни в 7 классах введён дополнительный 

час по учебному курсу «Биология». 

Для интенсивного речевого и интеллектуального развития, которое 

русский язык выполняет в системе школьного образования, совершенствования 

общеучебных умений, навыков, способов деятельности, которые базируются на 

видах речевой деятельности и предполагают развитие речемыслительных 

способностей в 8 классе введён дополнительный час по учебному курсу 

«Русский язык». 

Для формирования у обучающихся системных представлений и опыта 

применения методов, технологий и форм организации проектной и учебно-

исследовательской деятельности, навыков разработки, реализации и 

общественной презентации обучающимися результатов исследования, 

индивидуального проекта, направленного на решение научной, личностной или 

социально значимой проблемы в 9 классе реализуется учебный курс 

«Индивидуальный проект». 

При реализации основной образовательной программы основного общего 

образования МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №14» 

осуществляется деление классов на две группы при проведении урочной 

деятельности по учебным предметам «Труд (технология)» (5-9 классы), 

«Информатика» (5-9 классы), «Иностранный (английский) язык» (5-9 классы). 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

___________________________________ 
* Для обучающихся 9 классов учебный год заканчивается в соответствии с расписанием государственной 

итоговой аттестации, утвержденному Министерством просвещения Российской Федерации и Федеральной 

службой по надзору в сфере образования и науки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план основного общего образования 
МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №14» на 

2024/2025 учебный год 

(5-и дневная учебная неделя для 5-9 классов) 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы и 

учебные курсы 

Количество часов в неделю по 
классам 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный 
(английский) язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра* - - 3 3 3 9 

Геометрия* - - 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика* 

- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 
Основы духовно- 
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно- 
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 - - - 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы и 
учебные курсы 

Информатика 1 1 - - - 2 

Биология - - 1 - - 1 

Русский язык - - - 1 - 1 

Индивидуальный проект - - - - 1 1 

Итого 1 1 1 1 1 5 

Итого (обязательная часть и часть, формируемая 
участниками образовательных отношений) 

28 30 31 32 33 154 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 



 

Годовой учебный план основного общего образования МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №14» на 2024/2025 учебный год 

(5-и дневная учебная неделя для 5-9 классов) 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы 
и учебные 
курсы 

Количество часов в год по классам 

V VI VII VIII IX Всег

о 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 
Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный 
(английский) 
язык 

102 102 102 102 102 510 

Математик
а и 
информати
ка 

Математика 170 170 - - - 340 
Алгебра - - 102 102 102 306 
Геометрия - - 68 68 68 204 
Вероятность и 
статистика 

- - 34 34 34 102 

Информатика - - 34 34 34 102 
Общественно-научные 
предметы 

История 68 68 68 68 68 340 
Обществознание - 34 34 34 34 136 
География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика - - 68 68 102 238 
Химия - - - 68 68 136 
Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно- 
нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно- 
нравственной 
культуры 
народов России 

34 34 - - - 68 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 
Изобразительно
е искусство 

34 34 34 - - 102 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 
Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

- - - 34 34 68 

Итого 918 986 1020 1054 1105 5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы и 
учебные курсы 

Информатика 34 34 - - - 68 
Биология - - 34 - - 34 
Русский язык - - - 34 - 34 
Индивидуальный проект - - - - 34 34 

Итого 34 34 34 34 34 170 
Итого (обязательная часть и часть, формируемая 
участниками образовательных отношений) 

952 1020 1054 1088 1139 5253 



Формы промежуточной аттестации по учебным предметам, учебным  

курсам основного общего образования в  

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №14» 
 

Учебный предмет, учебный курс Формы промежуточной аттестации 

Русский язык  
Литература 

 

 

 

 

 
Промежуточная аттестация по учебным 
предметам, курсам проводится в форме 

учета четвертных оценок 

Математика 
Алгебра, геометрия, вероятность и 
статистика*  
Информатика 
Иностранный (английский) язык 
История Обществознание География 
Физика Химия Биология 
Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 
Музыка Изобразительное искусство 
Труд (технология) 
Физическая культура 
Основы безопасности и защиты Родины 
 

*Учебные курсы учебного предмета «Математика» 
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